Konclui

Sé&o Paulo | Preparagéo para a CVS 3/2026 | Vigéncia: 01/02/2027

Checklist de exposicao e distribuicao:
montagem, intervalo de registro e fim da
distribuicao

Modelo operacional para adaptar a sua rotina. Preencha com dados reais; campos sem
confirmagao permanecem pendentes.

Responsavel: Encarregado do turno ou responsavel pelo buffet/balcao

Momento: Montagem antes da abertura; a cada 2 horas até o término da distribui¢cdo; fechamento da
distribuicao

Aplicacgao: Balcao, buffet, self-service e exposi¢cdo em SP conforme CVS 3/2026 (vigéncia 01/02/2027,
CVS 9/2026 art. 1°). Os pontos de comércio (art. 80) estao separados.

Como usar

1.

Faca a verificacdo de montagem antes de abrir a distribuicdo e anote a hora de inicio de cada
preparacgao (anotagcédo da casa, necessaria para somar o tempo total do art. 60).

. A cada 2 horas, mecga a temperatura no centro geométrico, preencha a planilha e compare com a

tabela do art. 60.

. No fim da distribuicao, faca a ultima leitura e decida o destino das sobras conforme o POP da

casa.

. Resultado em branco ou sem leitura é registrado como pendente de confirmagéo, ndo como

conforme.

. Préatica da casa: ao montar a exposi¢ao, defina e registre o horario-limite de cada preparacgéo

pela categoria do art. 60 e pelo tempo ja acumulado. Confira os vencimentos continuamente na
rotina, inclusive entre as leituras de temperatura de 2 em 2 h; ndo aguarde a proxima leitura para
retirar uma preparagao cujo tempo terminou. Alimento fora dos critérios é descartado (arts. 60 e
72).

Estabelecimento: Data / turno:
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Item 1

Campo
Momento
Verificagédo

Critério observavel

Fonte

Responsavel

Resultado

Se falhar

Item 2

Campo
Momento

Verificagdo

Critério observavel
Fonte
Responsavel

Resultado

Se falhar

Verificagdo e preenchimento
Montagem e entre leituras
Horarios-limite das preparacdes

Categoria, inicio do reldgio e limite registrados;
nenhum alimento permanece apds o proprio limite

Art. 60 e art. 72; checagem entre leituras é pratica da
casa

Encarregado do turno

Retirar e descartar imediatamente; registrar horario e
responsavel

Verificagao e preenchimento
Montagem

Barreiras de protecao nos balcdes e recipientes na
area de consumo

Presentes e integras em cada balc&o e recipiente

CVS 3/2026, art. 69

Encarregado do turno

Nao abrir o item ou o balcao até instalar a barreira
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Item 3

Campo
Momento

Verificagédo

Critério observavel
Fonte
Responsavel

Resultado

Se falhar

Item 4

Campo

Momento
Verificagdo
Critério observavel
Fonte
Responsavel

Resultado

Se falhar

Verificagcdo e preenchimento
Montagem

Fechamento em equipamentos com alimentos prontos
na area de venda

Dispositivo de fechamento presente e funcionando
CVS 3/2026, art. 70

Encarregado do turno

Retirar o alimento do equipamento sem fechamento

Verificagao e preenchimento

Montagem

Utensilio exclusivo e de cabo longo por preparacao
Um utensilio por cubeta, cabo longo

CVS 3/2026, art. 71

Operador do buffet

Providenciar utensilio exclusivo antes de servir
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Item 5

Campo
Momento

Verificagédo

Critério observavel
Fonte
Responsavel

Resultado

Se falhar

Item 6

Campo
Momento

Verificagdo

Critério observavel

Fonte
Responsavel

Resultado

Se falhar

Verificagcdo e preenchimento
Montagem

Condimentos em porgdes individuais (sanduiches,
salgados, pastéis e similares)

Sem potes coletivos para esses itens
CVS 3/2026, art. 75

Operador do buffet

Substituir por porgdes individuais

Verificagao e preenchimento
Montagem

Recipientes compativeis com o equipamento e
alimento organizado

Sem excesso que impeg¢a manter a temperatura em
todo o produto

CVS 3/2026, art. 76

Operador do buffet

Redistribuir em recipientes adequados
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Item 7

Campo Verificagcdo e preenchimento

Momento Montagem

Verificagédo Ornamentos e fluxo de ar

Critério observavel Nada sobre o balcao de distribuigdo nem entre fluxo

de ar e alimentos; ar ndo incide diretamente sobre
alimentos e ornamentos

Fonte CVS 3/2026, art. 84

Responsavel Encarregado do turno

Resultado

Se falhar Remover ou reposicionar o ornamento ou o fluxo
Item 8

Campo Verificagdo e preenchimento

Momento Montagem

Verificagao Sinais de descongelamento ou recongelamento

Critério observavel Sem embalagem molhada, gelo, deformagéao ou

liquido acumulado

Fonte CVS 3/2026, art. 77
Responsavel Operador do buffet
Resultado

Se falhar Nao expor o produto
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Item 9

Campo Verificagcdo e preenchimento
Momento Montagem
Verificagédo Primeira leitura de temperatura registrada, com

parametros do art. 60 no documento

Critério observavel Leitura e hora anotadas
Fonte CVS 3/2026, arts. 73 e 60
Responsavel Encarregado do turno
Resultado
Se falhar Medir e registrar antes de abrir
Item 10
Campo Verificagao e preenchimento
Momento Intervalo (a cada 2 h)
Verificagdo Leitura registrada para cada preparagéo
Critério observavel Valor, hora, data e nome do responsavel
Fonte CVS 3/2026, art. 73
Responsavel Encarregado do turno
Resultado
Se falhar Medir agora e registrar o atraso
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Item 11

Campo
Momento
Verificagédo

Critério observavel

Fonte
Responsavel

Resultado

Se falhar

Item 12

Campo

Momento
Verificagdo
Critério observavel
Fonte
Responsavel

Resultado

Se falhar

Verificagcdo e preenchimento
Intervalo (a cada 2 h)
Temperatura e tempo total dentro da tabela

Conforme faixa do art. 60 e tempo acumulado desde
a espera

CVS 3/2026, arts. 60 e 72

Encarregado do turno

Descartar imediatamente o que nao atender

Verificagao e preenchimento

Intervalo (a cada 2 h)

Utensilios, barreiras e identificagdo mantidos

Sem troca de colher entre cubetas; barreiras no lugar
CVS 3/2026, arts. 69 e 71

Operador do buffet

Corrigir na hora; substituir o utensilio contaminado
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Item 13

Campo

Momento
Verificagédo
Critério observavel
Fonte
Responsavel

Resultado

Se falhar

Item 14

Campo

Momento
Verificagao
Critério observavel
Fonte
Responsavel

Resultado

Se falhar

Verificagcdo e preenchimento
Fim da distribuicao

Ultima leitura registrada
Leitura final com hora

CVS 3/2026, art. 73

Encarregado do turno

Registrar como pendente de confirmacao e justificar

Verificagdo e preenchimento
Fim da distribuicao

Sobras que ndo atendem a tabela
Separadas e descartadas

CVS 3/2026, art. 72

Encarregado do turno

Descartar; as demais seguem o POP da casa
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Item 15

Campo
Momento

Verificagédo

Critério observavel

Fonte
Responsavel

Resultado

Se falhar

Item 16

Campo
Momento

Verificagdo

Critério observavel

Fonte
Responsavel

Resultado

Se falhar

Verificagcdo e preenchimento
Qualquer momento (self-service ou expositores)

Etiqueta ou placa de identificagdo com as
adverténcias dos arts. 182 e 183 (alergénicos do
Anexo I, gluten, lactose e alcool)

Adverténcias aplicaveis a preparagao presentes na
etiqueta ou placa

CVS 3/2026, arts. 186, 182 e 183

Encarregado do turno

Repor a placa antes de continuar a exposi¢ao

Verificagao e preenchimento
Qualquer momento (comeércio)

Identificagdo com designagao, data de preparo e
prazo de validade, e protecéo do pescado cru

Informacgdes completas na exposigéo; hortifrutis in
natura excetuados

CVS 3/2026, art. 80

Responsavel pela exposicéo

Identificar ou proteger antes de expor
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Planilha de leituras de temperatura na exposi¢ao

Preencha uma linha por preparacgao e por leitura.

Tempo total acumulado soma espera, distribuicdo e exposigao.

Parametros do art. 60 devem constar no documento (art. 73, paragrafo unico).

Pratica da casa: ao montar a exposi¢ao, defina e registre o horario-limite de cada preparacgéao pela
categoria do art. 60 e pelo tempo ja acumulado. Confira os vencimentos continuamente na rotina,
inclusive entre as leituras de temperatura de 2 em 2 h; ndo aguarde a proxima leitura para retirar uma
preparacao cujo tempo terminou. Alimento fora dos critérios é descartado (arts. 60 e 72).

Se o alimento quente estiver abaixo de 60 °C e ndo houver evidéncia do tempo nessa condi¢do, ndo
inicie uma nova hora a partir da descoberta. Politica conservadora da casa: nao considerar conforme,
segregar e descartar, com registro.
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Ficha de preenchimento (uma por registro)

Imprima o recurso completo com as instrugdes e critérios. Reproduza esta ficha para novos registros,
mantendo as instru¢des disponiveis no posto. A planilha CSV mantém o formato de varias linhas.

Campo Preenchimento

Data
Preparagcao
Categoria (art. 60)

Fim do preparo / inicio da espera
(inicio do reldgio do art. 60)

Hora da leitura
Temperatura (°C)
Tempo total acumulado

Atende? (sim, ndo ou pendente de
confirmacéo)

Acéo tomada
Responsavel

Parametro de temperatura e tempo
do art. 60

Horario-limite da preparacao

Horario de retirada / descarte

Se houver desvio

Alimento que nao atende ao tempo ou a temperatura da tabela do art. 60 é descartado imediatamente
(art. 72). Barreira, fechamento ou utensilio exclusivo ausente: corrija antes de continuar a servir aquele
item. Leitura ndo feita: mega assim que perceber e registre o atraso e quem verificou.
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Exemplo simulado para treinamento

SIMULACAO FICTICIA: ceviche termina o preparo as 10h50 e fica em espera refrigerada a 4 °C. O
buffet € montado as 11h00. O encarregado registra o prazo total de 2 h, com limite as 12h50, e
acompanha a retirada.

Preparacao
Ceviche (pescado cru)

Categoria (art.60)
Preparagcédo com pescado cru: até 5 °C por no maximo 2 h no total

Fim do preparo / inicio da espera
10h50

Montagem da exposicao
11h00

Leitura inicial
4 °C as 11h00

Horario-limite registrado na montagem
12h50

Conferéncia entre leituras
12h50, 4 °C

Horario de retirada / descarte
12h50

Responsavel
Encarregado do buffet (ficticio)

Tempo total
2 h, incluindo 10 min de espera antes da exposicao

Decisao esperada: Retirar e descartar as 12h50 conforme o horario-limite, sem esperar a leitura
periédica de 13h00. A temperatura dentro da faixa ndo amplia o prazo. Se a retirada ocorrer depois,
registrar também a retirada tardia como desvio e o horario real. Inicio do preparo/espera ndo conhecido
fica pendente e nao autoriza contar novamente a partir da exposicao.

Base: CVS 3/2026, arts. 60, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 75, 76, 77, 80, 84, 186. Vigéncia conforme CVS 9/2026. Conferéncia das fontes:
13/10/2026. As obrigagdes ja aplicaveis continuam durante a preparagado. O modelo ndo substitui os procedimentos, a avaliagdo do
responsavel ou as orientagdes da autoridade sanitaria.
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https://www.doe.sp.gov.br/executivo/secretaria-da-saude/portaria-cvs-n-03-de-3-de-julho-de-2026-20260925113712132142158476
https://doe.sp.gov.br/executivo/secretaria-da-saude/portaria-n-09-de-5-de-outubro-de-2026-20261002113712132142179395

