Konclui

Sé&o Paulo | Preparagéo para a CVS 3/2026 | Vigéncia: 01/02/2027

Checklist de conferéncia de higienizacao:
etapas, proibicoes, EPl e POP (SP)

Modelo operacional para adaptar a sua rotina. Preencha com dados reais; campos sem
confirmagao permanecem pendentes.

Responsavel: Lider de turno ou gerente da unidade executa e assina; Responsavel Técnico, quando
houver, revisa os desvios recorrentes e o POP

Momento: Rotina: ao final de cada higienizagao de area ou equipamento e antes de liberar o
equipamento para novo preparo. Auditoria interna do POP: em revisao periodica definida pela casa,
separada da rotina.

Aplicagao: Estabelecimentos de alimentos no estado de Sao Paulo, texto da CVS 3/2026 (vigéncia a
partir de 01/02/2027 pela CVS 9/2026, art. 1°). Nao indica concentragdo de produto.

Como usar

1. Preencha uma linha por conferéncia, no momento em que o ponto & observado, com data, hora e
nome de quem confere (art. 7°, XXXIX, define registro com data e identificacdo do responsavel).

2. Resultado: C (conforme), NC (ndo conforme) ou pendente de confirmagao. Nunca marque
conforme sem observar o ponto.

3. Concentracao, tempo de contato e temperatura seguem as instru¢des do fabricante, transcritas
no POP; ndo use valores de cartilha como receita universal. Apos desinfec¢ao quimica, o art.
114, 1, inclui enxague final. FLV tem a sequéncia e excegbes proprias do art. 57.

4. Linhas em branco no fim servem para pontos proprios da operacgao.

5. Em NC, aplique a acao de desvio abaixo e registre o que foi feito.

Estabelecimento: Data / turno:
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Item 1

Campo
Momento
Ponto verificado

Como observar

Critério de aceitagao
Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Item 2

Campo
Momento

Ponto verificado
Como observar

Critério de aceitagao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Verificagdo e preenchimento
Antes de iniciar
Executor da higienizacao

Conferir quem executa e a evidéncia de capacitagao
mantida pela casa

Operacao feita por funcionario capacitado

Art. 118

Verificagdo e preenchimento
Antes de iniciar

EPI base da higienizagao

Ver o EPI em uso antes de comegar

Avental, luvas e botas impermeaveis; luva de
borracha de cano longo ao manipular qualquer
saneante; sem pano ou saco plastico como protegéo
do uniforme

Art. 14, §§ 2° e 4°

Konclui | SP, CVS 3/2026 | Vigéncia: 01/02/2027 | 2 / 14



Item 3

Campo Verificagcdo e preenchimento

Momento Antes de iniciar

Ponto verificado Luvas de borracha apés o uso

Como observar Ver onde as luvas s&o higienizadas e guardadas
Critério de aceitagao Higienizadas e armazenadas em local apropriado a

finalidade de uso

Base (CVS 3/2026) Art. 14, § 4°

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Item 4

Campo Verificagdo e preenchimento

Momento Antes de iniciar

Ponto verificado EPI adicional com produto fortemente alcalino,
fortemente acido ou oxidante forte (acréscimo ao EPI
base)

Como observar Ver o EPI em uso antes de abrir o produto

Critério de aceitagao No minimo luvas de borracha de cano longo, 6culos
de seguranca e botas de borracha, mais instru¢des de
uso e seguranga do fabricante

Base (CVS 3/2026) Art. 118

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel
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Item 5

Campo
Momento

Ponto verificado
Como observar

Critério de aceitacao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Item 6

Campo
Momento

Ponto verificado
Como observar

Critério de aceitagao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Verificagcdo e preenchimento

Antes de iniciar

Local de guarda dos produtos e utensilios de limpeza
Olhar onde estédo guardados

Em local especifico, fora das areas de manipulacéo e
armazenamento de alimentos

Art. 117

Verificagdo e preenchimento

Antes de iniciar

Rétulo do saneante e vasilhame

Ler o rétulo; verificar a embalagem de origem

Rétulo presente com dizeres obrigatérios de
saneantes e regularizacdo na Anvisa quando
aplicavel; vasilhame nao reaproveitado de alimento

Arts. 117 e 116, VI
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Item 7

Campo

Momento

Ponto verificado
Como observar
Critério de aceitacao
Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Item 8

Campo
Momento

Ponto verificado
Como observar

Critério de aceitagao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacgao)

Data, hora e responsavel

Verificagcdo e preenchimento

Antes de iniciar

Diluicéo

Comparar a diluigéo feita com a instrugéo do rétulo
Diluigdo conforme recomendagéao do fabricante

Art. 116, VIII

Verificagao e preenchimento

Durante

Sequéncia da higienizagao

Acompanhar ou conferir o fim de cada etapa

Remocéo de sujidades; lavagem com agua e
detergente; enxague; desinfecgdo quimica seguida de
enxague final ou desinfecgéo fisica por vapor

Art. 114, 1
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Item 9

Campo
Momento

Ponto verificado
Como observar

Critério de aceitacao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Item 10

Campo

Momento

Ponto verificado
Como observar
Critério de aceitagao
Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Verificagcdo e preenchimento

Durante

Local da higienizacéo de equipamentos e utensilios
Ver onde a atividade ocorre

Area propria; sem ela, horario distinto da manipulagéo
de alimentos

Art. 114, 11

Verificagdo e preenchimento

Durante

Varricao

Observar o método

Sem varrer a seco a area de manipulagao

Art. 116, |
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Item 11

Campo
Momento

Ponto verificado
Como observar

Critério de aceitacao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Item 12

Campo
Momento

Ponto verificado

Como observar

Critério de aceitacao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Verificagcdo e preenchimento
Durante

Panos de limpeza

Observar onde sdo lavados e secados

Sem lavar ou secar panos de limpeza na area de
manipulagao

Art. 116, 11

Verificagdo e preenchimento

Durante

Secagem de utensilios, bancadas e equipamentos;
contato com alimentos

Observar o material usado

Sem pano nao descartavel na secagem; sem pano
em contato direto com alimentos

Art. 116, lll e IV
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Item 13

Campo
Momento

Ponto verificado
Como observar

Critério de aceitacao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Item 14

Campo

Momento

Ponto verificado
Como observar
Critério de aceitagao
Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Verificagcdo e preenchimento

Durante

Esponjas, sabbes e panos descartaveis
Olhar recipientes na pia e na bancada

Nenhum imerso em recipiente com agua ou outra
solugao

Art. 116, V

Verificagdo e preenchimento
Durante

Agua residual

Observar o escoamento

Nao escoa para a via publica

Art. 116, VII
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Item 15

Campo
Momento

Ponto verificado

Como observar

Critério de aceitagao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Item 16

Campo
Momento

Ponto verificado
Como observar

Critério de aceitacao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Verificagcdo e preenchimento
Durante

Desmontagem de fatiador, picador, moedor,
liquidificador e similares

Ver o equipamento desmontado antes da higienizagcao

Desmontado no minimo uma vez ao dia e a cada
troca de preparo ou de alimento

Art. 115

Verificagao e preenchimento

Durante

Equipamento que ndo desmonta total ou parcialmente
Conferir a técnica aplicada e sua descrigdo no POP

Técnica comprovadamente eficaz de remogéao de
residuos e desinfecgéo das superficies

Art. 115, paragrafo unico
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Item 17

Campo
Momento

Ponto verificado
Como observar

Critério de aceitacao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Item 18

Campo
Momento

Ponto verificado
Como observar

Critério de aceitagao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacgao)

Data, hora e responsavel

Verificagcdo e preenchimento

Apds

Higienizacado dos materiais de limpeza
Ver onde séo lavados

Em area exclusiva com tanque, fora das areas de
manipulagdo e armazenamento

Art. 142

Verificagdo e preenchimento
Apos

Presenca de animais

Olhar a area

Nenhum animal, salvo casos previstos em
regulamento especifico

Art. 116, IX
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Item 19

Campo
Momento

Ponto verificado
Como observar

Critério de aceitacao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Item 20

Campo
Momento

Ponto verificado
Como observar

Critério de aceitacao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Verificagcdo e preenchimento
Auditoria do POP

Conteudo do POP de higienizacao
Ler o POP com o paragrafo ao lado

Descrigao e frequéncia de limpeza e desinfeccéo,
EPI, principio ativo germicida, concentragéo de uso,
tempo de contato e temperatura

Art. 175

Verificagao e preenchimento

Auditoria do POP

Guarda dos registros

Conferir 0 arquivo mais antigo disponivel

Documentos e registros previstos na portaria
mantidos por no minimo 180 dias e disponiveis a
autoridade sanitaria

Art. 181
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Item 21

Campo
Momento

Ponto verificado

Como observar

Critério de aceitagao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Item 22

Campo
Momento

Ponto verificado

Como observar

Critério de aceitacao

Base (CVS 3/2026)

Resultado (C / NC / pendente de confirmacao)

Data, hora e responsavel

Verificagcdo e preenchimento

Ponto proprio da casa

Verificagao e preenchimento

Ponto proprio da casa
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Produto da casa e EPI indicado pelo fabricante

Copie a identificagao do produto e as instrugdes de seguranca do fabricante. Nao substitui os EPIs
basicos e adicionais dos arts. 14 e 118 nem orientacao de seguranga do trabalho.

Produto Documento / rétulo EPI Data e Pendéncia /
utilizado consultado indicado responsavel agao

Se houver desvio

Em NC: interromper o uso do equipamento ou da area afetada para novo preparo até repetir a etapa
faltante; retirar do local o que for vedado (esponja imersa, pano em uso indevido); se faltar EPI,
suspender a aplicagao do produto até o EPI estar completo; registrar o desvio, a acdo e quem a
executou; avisar o gerente e, se houver, o Responsavel Técnico. Em pendente de confirmagao (por
exemplo, rétulo ilegivel): ndo usar o produto até confirmar o rétulo (regra da casa, nao texto da norma).
Desvios que se repetem indicam falha no POP ou na capacitagdo e devem ser revisados.
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Exemplo simulado para treinamento

SIMULACAO FICTICIA. Cozinha hipotética, 15h20: o liquidificador, usado em um molho, sera usado
em um suco. Na pia de utensilios ha uma esponja dentro de um balde com solugéo.

Desmontagem (art. 115)
NC: liquidificador ndo desmontado apds a troca de preparo

Esponjas imersas (art. 116, V)
NC: esponja em balde com solugao

Rétulo do saneante (arts. 117 e 116, VI)
pendente de confirmacgéo: rétulo do frasco da bancada ilegivel

Data, hora e responsavel
ficticios: 15h20, lider de turno A

Decisao esperada: Nao liberar o liquidificador para o suco até desmonta-lo e higieniza-lo conforme o
POP; retirar a esponja do balde; ndo usar o frasco de rétulo ilegivel até confirmar o produto; registrar os
trés pontos e avisar o gerente. A simulagao nao certifica auséncia de contaminagao cruzada, apenas
orienta a decisao com base no que foi observado.

Base: CVS 3/2026, arts. 14, 57, 114, 115, 116, 117, 118, 142, 175, 181. Vigéncia conforme CVS 9/2026. Conferéncia das fontes: 13/10/2026.
As obrigacdes ja aplicaveis continuam durante a preparagéo. O modelo ndo substitui os procedimentos, a avaliacdo do responsavel ou as
orientacdes da autoridade sanitaria.
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https://www.doe.sp.gov.br/executivo/secretaria-da-saude/portaria-cvs-n-03-de-3-de-julho-de-2026-20260925113712132142158476
https://doe.sp.gov.br/executivo/secretaria-da-saude/portaria-n-09-de-5-de-outubro-de-2026-20261002113712132142179395

