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São Paulo | Preparação para a CVS 3/2026 | Vigência: 01/02/2027

Registro nominal de capacitação e matriz de
temas do art. 22 por função

Modelo operacional para adaptar à sua rotina. Preencha com dados reais; campos sem
confirmação permanecem pendentes.

Responsável: Gestor, RH ou responsável técnico (quando houver) que coordena o programa de
capacitação

Momento: Na admissão de cada manipulador e a cada turma realizada; conferência após a turma

Aplicação: São Paulo; estabelecimentos comerciais de alimentos e serviços de alimentação; CVS
3/2026 a partir de 01/02/2027 conforme CVS 9/2026

Como usar

1. Conferir temas e horas antes da turma; somar sessões separadas é prática da casa, a confirmar
com a vigilância ou o RT

2. Colher assinaturas no mesmo dia

3. Gestor confere campos e lança a matriz

4. Pendências ficam registradas como pendentes

Estabelecimento: ________________________ Data / turno: ________________________
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Ficha de preenchimento (uma por registro)

Imprima o recurso completo com as instruções e critérios. Reproduza esta ficha para novos registros,
mantendo as instruções disponíveis no posto. A planilha CSV mantém o formato de várias linhas.

Campo Preenchimento

Turma / código

Conteúdo programático

Carga horária (h)

Data de realização

Nome e função do participante

Assinatura do participante

Responsável pela capacitação

Formato e evidência anexa

Conferido por / data
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Matriz de temas mínimos do art. 22 por função

Em cada tema, registre a data da turma ou 'pendente'. Linhas em branco para outras funções da casa.
Colunas de tema vêm do art. 22 da CVS 3/2026; a lista de funções é exemplo da casa.

Item 1

Campo Verificação e preenchimento

Função Cozinheiro

DTHA

Higiene e saúde dos funcionários

Qualidade da água e controle integrado de pragas

Qualidade sanitária na manipulação

POP de higienização das instalações e do ambiente

Carga horária total comprovada (h)

Item 2

Campo Verificação e preenchimento

Função Auxiliar de cozinha

DTHA

Higiene e saúde dos funcionários

Qualidade da água e controle integrado de pragas

Qualidade sanitária na manipulação

POP de higienização das instalações e do ambiente

Carga horária total comprovada (h)
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Item 3

Campo Verificação e preenchimento

Função Atendente que porciona ou monta

DTHA

Higiene e saúde dos funcionários

Qualidade da água e controle integrado de pragas

Qualidade sanitária na manipulação

POP de higienização das instalações e do ambiente

Carga horária total comprovada (h)

Item 4

Campo Verificação e preenchimento

Função Auxiliar de limpeza que manipula utensílios

DTHA

Higiene e saúde dos funcionários

Qualidade da água e controle integrado de pragas

Qualidade sanitária na manipulação

POP de higienização das instalações e do ambiente

Carga horária total comprovada (h)
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Item adicional da sua operação

Campo Preenchimento

Função

DTHA

Higiene e saúde dos funcionários

Qualidade da água e controle integrado de pragas

Qualidade sanitária na manipulação

POP de higienização das instalações e do ambiente

Carga horária total comprovada (h)

Se houver desvio

Registro com campo do art. 173 faltante, menos de 8 horas ou tema do art. 22 ausente: marcar como
incompleto, complementar a capacitação e registrar a data real da correção, sem retroagir assinaturas.
Complementação em sessão separada é prática da casa: confirmar com a vigilância ou o RT se é
aceita.
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Exemplo simulado para treinamento

Simulação fictícia: turma de 6 horas sem os temas de água e pragas e de POP de higienização.

Turma / código
EXEMPLO-SIMULADO-02

Conteúdo programático
DTHA; higiene e saúde; qualidade sanitária na manipulação. Ausentes: água e pragas; POP de
higienização.

Carga horária (h)
6 (incompleto para o art. 22)

Data de realização
10/03/2027 (fictícia)

Nome e função do participante
Ana Exemplo, auxiliar de cozinha fictícia

Assinatura do participante
Assinatura simulada

Responsável pela capacitação
Instrutor Exemplo, assinatura simulada

Formato e evidência anexa
Curso terceirizado fictício; certificado com 6 h e três temas

Conferido por / data
Marcos Exemplo, 11/03/2027: incompleto, programar correção

Decisão esperada: Registrar como incompleta para o art. 22, agendar complementação
(fracionamento a confirmar com vigilância ou RT) e só marcar cumprido com 8 horas e os cinco temas.

Base: CVS 3/2026, arts. 21, 22, 23, 24, 173, 181. Vigência conforme CVS 9/2026. Conferência das fontes: 13/10/2026. As obrigações já
aplicáveis continuam durante a preparação. O modelo não substitui os procedimentos, a avaliação do responsável ou as orientações da
autoridade sanitária.
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https://www.doe.sp.gov.br/executivo/secretaria-da-saude/portaria-cvs-n-03-de-3-de-julho-de-2026-20260925113712132142158476
https://doe.sp.gov.br/executivo/secretaria-da-saude/portaria-n-09-de-5-de-outubro-de-2026-20261002113712132142179395

